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条癥貌攠䍡皉굏畢汥⸠周敹⁳慷⁳潭攠慣瑩潮Ⱐ扵琀

湯瑨楮朠汩步⁷攠獡眠楮⁴桥⁰物潲⁭潮瑨献⁂畴Ⲍ豥
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坥牥⁡汬⁨潬摩湧⁴桥楲⁨慮摳⁡湤⁲楦汥猠桩杨Ⱐ祥沌豧

恠䍨楥甠䡯椠ⴠ䍨楥甠䡯榁栠⡉⁳畲牥湤敲⤮坥⁥硰散瑥搀

楴⁴漠扥⁳潭攠歩湤⁯暉굡瀮⁁汭潳琠慬氠潦瑨敭⁷敲攀

摲敳獥搠楮⁴桥楲覭慤楴楯湡氠摡祴業攠睨楴攠灱橡浡献

周攠䵡桩湥猠獥慲捨敤⁴桥洠慮搠捯湦楳捡瑥搠慬氠瑨敩爀

坥慰佮匠慮搠睥⁭慲捨敤⁴桥洠慬氠瑯⁄敬瑡ⴵ⹗攀

殈⁴桥洠桵摤汥搠楮⁳浡汬⁧牯異猠潵瑳楤攠潦䐭㔮⁉琀

坡匠晵浹Ⱐ扥捡畳攠睨敮⁷斌豳琠牡摩潥搠䍡牲潬氀

瑨慴⁷攠桡搠捡灴畲敤⁯癥爠瑨楲瑹⁯映瑨攠敮敭礬貌敹
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䭨攀 卡湨 䤀 歮敷 桡搀 捨慮来搀 汩步貌敹 獡楤 楴 桡搬

䡡牲楳 睡猀 浹譵牳琀 捨潩捥⸀ 䤀 慬獯 沎䵥垌象琀 䱔

䉬楧栀 睯畬搀 汯癥 瑯 獥湤 䡡汔楳⸀ 䄀 晥眀 睥敫猀 敡爭

ㅩ敲Ⰰ 䡡牲楳 慮搀 䱔 䉬楧栀 桡搀 數捨慮来搀 獯浥 獥物ⴀ

併猀 坏牤猀 慬⥏畴 慮 慲䦌豵獨 瑨敹 睥牥 楮 潮貌攀 牯慤

瑯 剅攀 卡貌⸀ 周楳 睡猀 杯楮最 瑯 扥 憋塲獴㬀 䑵獴敲猀

䌱㌀ 氀 慮搀 䌱㌲Ⰰ 卩獴敲覭慣歳Ⰰ 坏畬搀 扥 瑯来貌敲Ⰰ 摥ⴀ

晥湤楮最 潮攀 扡獥⸀

䡡牲楳Ⰰ 坨漀 睡猀 湯眀 獴慴楯湥搀 慴貌攀 䚌豥 䝩漀

䉲楤来 慮搀 桡搀 捵琀 桩猀 景潴 牥慬 扡搀 坨楬攀 扡瑨楮最 楮

貌攀 物癥爬 桡搀 扥敮 浥摩癡捥搀 瑯 䑯湧 䡡⸀ 䅮澌豥爀

牥慬 杯潤 晩楥湤諊潭 扯潴 捡浰Ⰰ 䙲慮欀 䉡牤潮攬

扥捡湥 慣瑩湧 獱譲搀 汥慤敲⸀ 䉡牤潮攀 睯畬搀 瑡步

䡡沕硩猭猀 捲敷 瑯 䭨攀 卡犌谮 䡡牲楳 睡猀 湥癥爀 瑯汤Ⰰ

慮搀 䤀 浥慮 湥癥爬 瑨慴 桥 睡猀 杯楮最 瑯 浥 卡貌⸀

䡥 睡獮腦琀 敶敮 瑯汤貌慴 桩玉굡捫 桡搀 汥晴 景爀 䭨攀

卡湨 睩貌潵璌豭⸀ 創浯爀 桡猀 楴Ⰰ 桥 睡猀 牥慬汹

偩獳敤 睨敮 桥 杯琀 扡捫 瑯貌斈物摧斁暈湤 景畮搀

貌慴覭慣欬 䍏浐汥瑥 睩貌捲敷Ⰰ 坡匀 杏湥⸀ 䤀 畮摥爭

却慮搀 桥 杯琀 癥特 異獥琀 睩雧浥 睨敮 桥 睡猀 瑯汤 䤀

桡搀 癯汵貌瑥敲敤 桩洀 景爀 䭨攀 卡貌⸀ 坨慴 慲攀 晲楥湤猀

景爿 䥴 睡猀 慢潵琀 愀 浯湴栀 扥景牥 桥 捡畧桴 異 瑯貌猀

䑵獴敲⸀ 䤀 慬睡祳 睯湤敲敤 楦貌敹 条癥 桩洀 䭐 慮搀

卨楴 扵涌豧 摥瑡楬猀 瞌谱攀 桥 睡楴敤 瑯 捡瑣栀 愀 捯渭

噏礀 瑏 䭨攀 卡湨⸀

䍡灴慩渀 噩湣敮琀 呥摥獣漀 潵爀 湥眀 䍏 睯畬搀 敳捯牴

畳 瑯 牭攀 卡犌豗攀 摩搀 湯琀 杯 睩貌慮澌豥爀 捯湶潹

佲 慮礀 侌豥爀 杲潵瀬 橵獴 璌豥攀 癥桩捬敳㬀 呥摥獣漀 慮搀

貌猀 橥数貌楶敲Ⰰ 腦裪卭楴瑹裪腦慬潮最 睩貌䑵獴敲 䌱㌲Ⰰ

慮搀 浹 䑵獴敲Ⰰ 䌱㍬⹃慰瑡楮 呥摥獣漀 睡玌豥 扥獴

䍏牭慮摩湧 澎䥣敲 睥 敶敲 桡搀 慴 䌀 䉡邿敲礀 䡥

坏畬搀 汥牤 畳 睩貌捯畲慧攀 慮搀 憉굵攀 畮摥牳瑡湤楮最

佦 桯瞌豥 乖䄀 景畧桴⸀ 䉵琬貌癩湧 瑯 䭨攀 卡貌

坩貌れ豹雧牥攀 癥貌捬敳 䦌豯畧桴 睡猀 愀 扩琀 捲慡示

䉵琬 坨慴貌攀 桥汬Ⰰ 祏甀 䍡溁晴 汩癥 晢牥癥爡 䤀 睡猀 慬ⴀ

坡祓 䍏浦潲璂쭬攀 睨敮 呥摥獣漀 睡猀 楮 捨慮来⸀ 䡥

覭敡瑥搀 慬沌豥 䑵獴敲 慮搀 兵慤 捲敷猀 睩貌牥慰散琀

慮搀 慳步搀 景爀 潵爀 慤癩捥 慮搀 潰楮楯湳 晲潭 敡捨

侌豥爮 周攀 䍡炑벐卉 慮搀 䤀 桯灥搀 潵爀 汩銲攀 捯湶潹

睯畬搀 湯琀 扥捯浥 慮 慣捩摥湴 潮貌攀 物摥 瑯 䮌豥

厎느匮

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵牭敲

坥 睥牥貌攀 晩牳琀 慮搬 慓 晵 䤀 歮敷Ⲍ豥 澌豹 楤楯瑳

敶敲 瑯 浡步 愀 獯䥯 憐뽥浰琀 瑯 摲楶攀 瑯 䭨攀 卡貌⸀

坥 睥牥 憐协畴 佮斌豩牤 潦貌攀 睡礀 瑯 䚌豥 卡湨

坨敮 浹 敮枌豥 扬敷⸀ 䉬慣欀 獭潫攀 睡猀 灯畲浧

併璌豥 敮杩湥 杲慴敳⸀ 周攀 䑵獴敲Ⰰ 歮澇奭ⴀ 瑯 扥 晡獴Ⰰ

坡膘 湏圀 牥芭档敤 瑯 愀 瑯瀀 獰敥搀 潦汥獳貌敮 㔀 浩汥猀

健爀 桯畲⸀ 併犉굡捫 睡猀 愀 杲敡琀 瑡牧整 景爀 慮礀 摥捥湴

乖䄀 獮楰敲Ⰰ 剐䜀 瑥慮Ⰰ 佲 卡瑃桥氀 捨慲来 璌豯睥爮

坥 扲楥蹍礀 獴児健搀 慬潮枌豥 牯慤 瑯 慳獥膘厌豥 摡洭

湧攮 呥摥獣漀 楮景浥搀 畳 瑨慴 桥 慮撌豥 澌豥爀

䑵獴敲 睯畬搀 灲潣敥搀 瑯 剅攀 卡湨Ⰰ 坩瑨 慬氀 摵攀

卐敥搮 䥦 慮祴沌豧 獨潵汤 桡灰敮Ⰰ 桥 睯畬搀 獥湤

桥汰 慮搀 牥瑵洀 睩貌慬氀 瑨攀 䑵獴敲猀 慮搀 兵慤猀 慴貌攀

扡獥⸀ 䵹 摲楶敲 䕡牬 䡯汴Ⰰ 坨漀 湥癥爀 捵牳敤 潲 畳敤

䝯搭猀 湡浥貌癡楮Ⰰ 疐뽥牥搀 桩猀 晩牳琀 睯牤猀 潦灲潦楮ⴀ

楴礀 畮摥爀 桩猀 扲敡瑨⸀ 呥摥獣漀 慮搀 䉡牤潮攀 摥灡牴敤

景爀 剅攀 卡貌Ⰰ 慓卵貌最 畳 桯眀 睥 睥牥 杲敡琀 獯氭

摩敲猀 腧副雂栀 剩摥牳腦腦慮搀 歮敷 桯眀 瑯 晩杨琬 橵獴

牡摩漀 畳 景爀 桥汰⸀ 䉡牤潮攀 祥汬敤㨀 恠剥浥浢敲Ⰰ 坥

摯測琀 浡步 桯畳攀 捡ㄱ献Ⱜ

坥 睡癥搀 杯潤批攀 瑯 敡捨 澌豥爀 慳貌攀 摵獴 晲潭

貌攀 摥灡牴楮最 䑵獴敲 桩搀 畳 晲潭 癩敷⸀ 䒓 癵 潦

䩡钧慲礀 ㈴貌扡瑴汥 潮 副畴攀 㤀 睡猀 獴榌豩湧 楮蹍礀

扲慩渮 佮攀 潦 浹 捲敷 敶楮 瑯潫 灩捴畲敳 潦貌敩爀

䑵獴敲 慳 楴 獰敤 摯蝙洀 瑨攀 牯慤 潮貌攀 澌豥爀 獩摥 潦

貌攀 癡汬敹⸀ 䤀 潲摥牥搀 浹 捲敷 瑯 畬汯捫 瑨攀 瑵牲整Ⰰ

佐敮 慬沌豥鉀健爀 慭浏 扯硥猀 慮搀 獉潷汹 瑲慶敲獥

扡捫 慮搀 景貌Ⰰ 慮搀 獴慹 數覭敭敬礀 慬敲琮 䤀 楮玉굵捴敤

浹 杵浥爀 坡ㄱ礀 佷文嚏䵡琀 楦 獨楴 桡灰敮敤 瑯

卨潯琀 瑨斔쵲獴 浩湵瑥 睩瑨 扯瑨 㐰⵳ 潮 晵汬 慵瑯

⠲㐰貌杨 數灬潳楶斒늎䵤猀 愀 浩湵瑥⤬ 慮搬 䦁晤

南敡炌豥 慲敡⸀ 佮攀 捡浏湥敲Ⰰ 䝥潲来 䱥睩猬 坡匀

瑯 牥浡貌獥慴敤Ⰰ 桯汤楮最 瑷漀 桡湤 杲敮慤敳 瑯

瑨牯眀 楮貌攀 敮敭祳腦摩牥捴楯渀 扥景牥 桥 獴慲瑥搀

汯慤貌枌豥 㐰⵳⸀ 周攀 澌豥爀 捡浯湥敲Ⰰ 䉥浹 卩瑥汬漀

坡匀 佲摥牥搀 瑯 獱畡琀 慮搀 畳攀 瑨攀 䴭㘰 浡捨楮敧畮

瑯 捯癥犖貌ㅬ 慮搀 捬榎䥡氩佖攀 併爀 物杨琀 獩摥Ⰰ 慮搀 瑯

湥癥爀 獴慮搀 異⸀ 䝥潲来 睯畬搀 汯慤貌攀 慵瑯鉵晥敤敲献

䅬氀 睥牥 楮獴牵捴敤 瑯 步裳愀 汯眀 灲澑湥 慮搀 湯 瑡汫ⴀ

浧Ⰰ 慬⥓佬畴敬礀 湯 瑡汫楮朮 呣歩湧 瑯 敡捨 澌豥爀

坨楬攀 潮 瑨攀 牯慤 潲 撌豮枌豣潭浧 睡猀 獯浥貌楮最

䤀 慬扳潬畴敬礀 景貌慤攮 䅬氀 祯畲 慴瑥湴楯渀 慮搀 捯湣敮腚

覭慴楯渀 桡搀 瑯 扥 潮 祯畲橢戬貌攀 敮敭礬 慮搀 瑨攀 摩ⴀ

牥捴楯溌豥礀 睥牥 捯涌豧 晲潭⸀ 周敹 睥牥 愀 杲敡琀

䍲敗 慮搀 歮敷 睨慴 桡搀 瑯 扥 摯湥⸀ 䥴 睡猀 牯貌攀

扵玌豥獳 景爀 牯慤 睡牲楯牳⸀ 周攀 扡污湣攀 潦貌攀 物摥

瑯 䭨攀 卡貌獥敭敤 瑯 瑣步 慬氀 摡礮 坥 慬沌象牫

䝯搀 瑯貌楳 摡禌象琀 湯貌貌最 扡搀 桡浥湥搮 佶敲

瑨牥攀 桯畵猀 慬潮攀 潮 副畴攀 㤀 瑯 䮌豥 卡湨 睡猀 湯

偬慣攀 瑯 扥⸀ 奥慲猀 污瑥爀 慴 愀 牥畲蹾潮Ⰰ 坥 坏畬搀 橯步

坩貌呥摥獣漀 慮搀 䉡牤潮攀 慢潵琀 桯瞌豥礀 汥晴 畳 潮

ㄴ



周攠䭨攠卡貌ㄠ噥瑥牡湳腦腀腀腀腀剅䐠䍌䅙

瑨攠牯慤⁴桡琠摡礬⁡湤⁨潷⁆牡湫⁷潵汤⁮潴⁡捣数琀

䍏汬散琠捡汬献⁉⁧略獳⁷攠睥牥⁴桥⁯湬礠楤楯瑳⁴漠敶敲

物摥⁴桡琠獥捴楯渠潦⁲潡搠晲潭⁃慬甠瑯⁋桥⁓慮栠慬氀

慬潮攮

䤠桡搠湯琠扥敮⁣潭灬整敬礠摯睮⁴桥⁲潡搠瑯⁒䕥

卡湨⁩渠浡湹⁭潮瑨献⁉⁣潵汤⁮潴⁢敬楥癥⁨潷⁴桩猀

佮䍥⁐楣瑵牥獱略⁷楮摩湧⁲潡搠桡搠捨慮来搮⁔桥⁡汬

併琠䅭敲楣慮⁰畳栠瑯⁳慶攠䭨攠卡湨⁨慤⁤敳瑲潹敤

瑨攠慲敡⸠周攠睥敫猠潦⁡牴楬汥特Ⱐ湡灡汭⁡湤⁂ⴵ㈀

却物步猠桡搠汥癥汥搠敶敲祴桩湧⸠䤠瑯汤⁭礠浥渺
腧坥汣潭攠瑯⁄敡瑨⁖慬汥礮⁁汭潳琠慬氠瑨斉굥敳

坥牥⁧佮攠佲⁓偬楮瑥牥搮⁔桥⁴敲牡楮⁬潯步搠汩步貌攀

敡牴栠睡猠異獩摥⁤潷渮⁉琠浡摥⁭礠桡楲⁳瑡湤⁯渀

敮搮⁗攠桡搠慬牥慤礠捨敷敤⁵瀠副畴攠㤠晲潭⁃慭瀀
䍡牲潬氠瑯⁃慬甮⁔桥⁡牥愠睡猠晩ㄱ敤⁷楴栠扯浢⁣牡ⴀ

瑥牳Ⱐ湡灡汭⁳捡牳Ⱐ慮搠摥慤⁎噁⁤散慹楮朠慬潮最

瑨攠獩摥猠潦⁴桥⁲潡搮⁔桥⁳浥汬⁯映摥慴栠扵湥搠瑨攀

湯獴物汳⁡湤⁴桥⁲潴瑩湧⁦汥獨⁵灳整⁯畲⁳瑯浡捨献

周楳⁳楧桴⁷慳⁬楫攠湯瑨楮朠䤠桡搠敶敲⁳敥渺⁏畲

卉潷⁣牡睬⁴漠瑨攠楮晡浯畳⁋桥⁓慮栠捨慮来搠潵爀

獯畬猠敶敮⁭潲攮⁉⁤楤測琠瑨榌貁礠坥⁗併汤⁭慫攠楴⁴漀

䭨攠卡郩ㅨ⁡汩癥⸀

併爠慲物癡氠慴⁋桥⁓慮栠睯畬搠瑵洠楮瑯⁡⁢慤⁯浥渀

景爠浹⁳異敲獴楴楯畳⁣牥眮⁔桥⁃慰瑡楮⁷慳⁷楴栀

䉡牤潮攬⁨慶楮朠桩洠瑡步⁵瀠灯獩瑩潮⁡琠瑨攠敡獴⁥湤

佦⁴桥⁲畮睡礠批⁴桥⁯汤⁡溁晭传摵浰⸠併爠捯浢慴

卥䍴楯渠晲潭⁃桡牬楥₁权腨⁂慴瑥特⁷慳⁲敬楥癩湧⁁氭

偨愠腧䆁栠䉡铵敲礠睨楣栠睡猠捯浭慮摥搠批⁌吀

䉲畣攠䝥楧敲⸠腧䆁暁時慴瑥特⁨慤⁤潮攠瑨攠瑥獴⁯映瑩浥

摵物湧⁴桥⁩湦慭潵猠㜷ⵤ慹⁳楥来⸠呥摥獣漠睯畬搠杯

扡捫⁷楴栠愠污牧攠捯湶潹⁡湤⁴桥⁴睯⁄畳瑥牳⁷攀

坥牥⁲敐污捩湧⸠坥⁷敲攠瑡歩湧貌攠扵湫敲⁡琠瑨攀

湯牴桷敳琠敮搠潦⁴桥⁲畮睡礠慣牯獳⁦牯消桡牬楥

䵥搮裪裪䅮潴桥爠䑵獴敲⁷桩捨⁷慳⁤数慲瑩湧⁋桥

ㄵ

䥳獵攠㘵 厌豥爀

卡湨⁷慳⁰畬汩湧⁯畴⁯映瑨攠灡牡灥琠慳⁷攠慲物癥搮

周敹⁥硰牥獳敤⁴桥楲⁪潹⁡扯畴⁬敡癩湧⸠呷漠䵡ⴀ

物湥猠睡癭朠杏佤批攠獴潯搠楮⁴桥⁭潵瑨⁯暌豥

覭慣殁晳⁴貌敥ⵓ楤敤⁰慲慰整⁮數琠瑯⁯畲⁮敷⁢畲步爀

偏卩瑩潮⸠周攠乖䄠潰敮敤⁵瀠睩貌愠扡牲慧攠潦⁡爭
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䝥潲来 睯畬搀 来琀 獯浥 摯捴潲 瑯覭敡琀 澒걤潧⸀

䅶潩摩湧 牡氩扩 獨潴猀 楮 慬氀 潵爀 扥汬楥猀 摥灥湤敤 潮

桩洮 䍯浡湣桥 睡猀 摩慧湯獥搀 睩貌摩獴敭灥爀 慮搀

坡匀 卡摬礀 灵琀 瑯 獬敥瀮 䝥潲来 睡猀 湯 景潬Ⰰ 慮搀

却慹敤 愀 晥眀 數瑲愀 摡祳 慴 䍨楮愀 䉥慣栮 䝥潮来

䍬慩浥搀 桥 捯畬搀 湯琀 来琀 扡捫 瑯 剅攀 卡湨⸀ 䡩猀 獴漭

物敳 慬⥏畴 瑨攀 啓伀 獨潷猀 睥牥 牥晲敳桩湧⸀ 坥 睥牥

慬氀 橥慬潵献 併爀 湥眀 䱔Ⰰ 坨潭 睥 捡汬敤 䱔 䑡測

汩癥搀 慴 瑨攀 澌豥爀 敮搀 潦 瑨攀 湭睡礀 橵獴 灡獴 瑨攀

兵慤ⴵ〭献 周攀 䱔 湥癥爀 歮敷 䝥潲来 睡猀 杯湥⸀

ㄷ

䥳獵攀 㘵 卵躲浥爀

䵡礀 ㄴ㨀 䩯獥 䑩慺 睡猀 歩汬敤⸀ 䭨攀 卡湨 牥浯癥搀
坨慴 汩瑴汥 睡猀 汥晴 潦 祯畲 獨慮攀 慮搀 浯摥獴礮 周攀

䍏湓瑡湴 楮捯浩湧 桡搀 扬潷渀 異 慬浯獴 慬沌豥 獨楴ⴀ

瑥牳⸀ 周攀 敭灴礀 㐰浭 捡湳 扥捡浥 潵爀 摥灯獩瑯ⴀ

物敳⸀ 周攀 捡湳ⲑ湉敤 睩貌愀 汩瑴汥 步牯獥湥Ⰰ 坥牥

偬慣敤 楮 瑨攀 瑲敮捨敳 潲 扲潵杨琀 楮瑯 瑨攀 扵湫敲献

䝯搬 楴 睡猀 敭扡牲慳獩湧⸀ 周攀 慩牴楧桴 汩摳 步灴 瑨攀

卭攱㄀ 摯睮⸀ 䥴 睡猀 潮汹 扡搀 睨敮 楮 畳攮 䉵湩湧

卨楴瑥牳 慴 䮌豥 卡湨 睡猀 愀 湯⵮伮 周攀 乖䄀 捯畬搀

慮搀 睯畬搀 灵琀 慮 慲瑩汬敲礀 獨敬氀 潮 瑯瀀 潦 瑨敭 慳

祯甀 瑯潫 愀 捲慰Ⰰ 愀 浥卓 瑨慴 湯扯摹 瑲敡獵牥搀 捬敡渭

貌朮

併爀 䑵獴敲 獴椱㄀ 桡搀 愀 扡搀 敮杩湥 慮搀 睡猀 畳敤 潮汹

瑯 牥瑲楥癥 牥捯渀 瑥慮猀 慮搀 䵡物湥猀 捉潳攀 瑯 潵爀 灥ⴀ

物浥瑥爮 䤀 杵敳玌豩猀 睡猀 杯潤 景爀 畳Ⰰ 扥捡畳攀 睥

䍏畬搀 湯琀 摯 捯湶潹猬 浩湥 獷敥灳Ⰰ 佲 卥慲䍨 慮搀

摥玉굏祓⸀ 周攀 捯湳瑡湴 扯摹 牥捯癥特譵楥搀 潵爀

扲慩湳 慮搀 条癥 愀 睨潬攀 湥眀 浥慮楮最 瑯 扲澌豥爭

桯潤⹗攀 慬氀 晥汴 杵楬瑹 睨敮Ⰰ 佮 䩵湥 㤬 併爀 扲澌貈

敲猭楮ⵡ浓 晲潭 瑨攀 ㍲搀 䵡物湥 呡湫猀 睥牥 摥ⴀ

却牏祥搀 慮搀 歩汬敤 橵獴 潵瑳楤攀 瑨攀 条瑥猀 潦 剅攀

卡湨⸀ 䵡物湥 升吀 䍬楦景牤 䕶慮猀 睡猀 歩汬敤⸀ 䡥

坡匀 佮攀 佦 潵爀 扥獴 晲楥湤献 䤀 桡搀 景畧桴 愀 汯琀 潦

扡瑴汥猀 睩瑨 桩洀 潮 瑨慴 腦裪副慤 瑯 䡥汬⸀ 腨併爀 敮杬湥

坡匀 湏圀 慬浯獴 捯浰汥瑥汹 摥慤⸀ 䥦貌敹 桡搀 牥ⴀ

偬慣敤 潵爀 敮枌豥 楮 愀 瑩浥汹 晡獨楯測 坥 浩杨琀 桡癥

扥敮 慢汥 瑯 桥汰 潲 獡癥 瑨敭⸀ 䍲楥猀 景爀 桥汰 潮 瑨攀

牡摩漀 桡畮琀 浥 景牥癥爮 坥 煵敳瑩潮敤 敶敲祯湥Ⰰ

佖敲 慮搀 潶敲Ⰰ 楦貌敹 睥牥 獵牥 桥 睡猀 摥慤⸀ 䤀 灲慹

景爀 桩洀 潮 浹 祥慲汹 癩獩琀 瑯 腧呈䔀 坁䱌⺁暁晉琀 睡猭

溁晴 畮瑩氀 愀 晥眀 摡祳 扥景牥 睥 捉潳敤 牭攀 卡湨 瑨慴

併爀 敮杭攀 坡匀 晩湡汬礀 牥灬慣敤⸀ 䤀 桡搀 睯牲楥搀 瑨慴

併爀 敮杭攀 坏畬搀 晩湡汬礀 獴潰趄浩湧 扥景牥 来铵楮最



周攀 䭨攀 卡湨 噥瑥牡湳腦腀腀腀腀剅䐀 䍌䅙

貌楳 犈慣敭敮琮 坥 杯璌豥牥 摯楮枋當攀 浩汥猀 灥爀

桯畲Ⰰ 坥 䍏畬搀 慬獯 汥慶斌豥 獡浥 睡礮

坡瑥爀 睡猀 愀 灲楺敤 捯浭潤楴礀 慴貌攀 扡獥 慮搀 睥

坥牥 畮慢汥 瑯 来琀 潵爀 潷渀 睡瑥爬 协 坥 扵楬琀 愀

卨潷敲⸀ 坥 捵璌豥 汩搀 澎䥡渀 潬搀 䅧敮琀 佲慮来

摲畭 慮搀 捬敡湥撌豥貌獩摥 潵琀 睩貌牡杳 慮搀 摩牴⸀

周攀 浥渀 灵琀 愀 桡湤 牥汥慳斌豥 桯獥 湯空汥 楮貌攀

摲貌匀 卭慬氀 獣牥眀 桯汥⸀ 坥 睥摧敤貌攀 摲畭 潮

瑯瀀 潦貌攀 扵貌步爀 慮搀 慭潵湣敤 瑯貌攀 浡物湥玌象琀

坥 桡搀 愀 獨潷敲⸀ 周攀 杵祳貌潵杨琀 䤀 睡猀 捲慺礀 扥ⴀ

捡畳攀 睥 桡搀 湯琀 獨潷敲敤 景爀 睥敫献 坥 瑯潫 汩鎛ㅥ

扡汨猀 潵琀 潦 潵爀 桥汭整猀 慮搀 摩摮腦琀 桡癥 敮潵杨 睡ⴀ

瑥爀 景爀 獨潷斌豧⸀ 卯Ⰰ 䤀 浡摥 愀 摥慬 睩道貌楳 䵡犌豥

䱔 睨漀 睡猀 楮 捨慲来 潦貌攀 浡物湥猀 坨漀 汩癥搀 楮

雧斉굥湣桥猀 潮 潵爀 湯貌灥物浥瑥爮 坥 桡搀 獨潷ⴀ

敲猀 景爀 慬氀 桩猀 浥測 楦 桥 獵灰汩敤 畳 睩貌睡瑥爮

併爀 灯獩瑩潮 慬睡祳 桡搀 睡瑥爬貌慮歳 瑯 潵爀

卨潷敲⸀ 坥 畳敤 潵爀 条獯汩湥 灵浰 瑯 灵浰貌攀

坡瑥爀 畐 楮瑯 瑨攀 摲畭⸀ 䥴 睡猀 杲敡琀 垌谱攀 楴 污獴敤⸀

佮攀 潦貌攀 澖爀 楴敭猀 睥 湥癥爀 桡搀 敮潵杨 潦 睡猀

䌭牡瑩潮献 侒걃佮噏祓 扲潵杨琀 畳 慮浯 慮搀 浡楬Ⰰ

扵琀 慬睡祳 獥敭敤 瑯 景牧整 瑯 抌豧 牡瑩潮猀 潮 瑨敩爀

坥敫汹 橡畮瑳⸀ 䤀 睯畬搀 汯獥 慮澌豥爀 瑨楲瑹 灯畮摳

摲貌湧 浹 獴慹 慴 䙭攀 卡䦌豉 睥楧桥搀 憒늎䵤 ㄴ㔀

偏畮摳 慮搀 桡搀 汯獴 潶敲 㘰 灯畮摳 玌豣攀 䤀 慲物癥搀

楮 乡洮 坥 獴慲瑥搀 瑯 浯湩瑯犌豥 桥汩捯灴敲道潰猀

敡捨 敶敮貌最 慴 潵爀 敮搀 潦貌攀 湭睡礀 䵩湵瑥猀 慦瑥爀

貌攀 捨潰灥爀 睡猀 杯湥Ⲍ豥 䵡物湥 佮瑯猀 捲敷 慮搀 畳

坏畬搀 牡楤貌攀 獨楰浥湴献 併爀 玉굥瑣桥爀 睡猀 畳敤 瑯

䍡牉礀 侎䥡汬 畳慢汥 楴敭猀 慮搀 景潤⸀ 侒걢敳琀 牡楤

祩敬摥搀 摥桹摲慴敤 桡浢畲来牳 慮搀 玉굩湧 扥慵献

周敹 汯潫敤 汩步 汩瑴汥 杉≡礀 䍡爀 景潡牤 獱畡牥献 䥦

祯甀 灬慣敤貌敭 楮 祯畲 浥獳 歩琀 晲祩湧 灡測 慤摥搀

坡瑥爀 慮搀 愀 汩銲攀 桥慴 晲潭 䌴Ⲍ豥渀 恠佬斁暁暈併 杏琀

桡浢畮来牳⸀ 䝡特 晲潭 瑨攀 佮瑯猀 慰敮敤 愀 扩最 掌케

佦玌谱最 扥慮猀 慮搀 睥 慬氀 慴斍湥 歩湧献

䥴 睡猀 汩步貌攀 潲楧楮愱 㜷摡礀 獩敧攀 桡搀 湥癥爀

敮摥搮 周攀 乖䄀 捯湴楮畡ㄱ礀 灯畮摥撌豥 扡獥 睩貌

桥慶礀 慲瑩ㄱ敲礀 䤀 獴潰灥搀 捯疎䵴楮枌豣潭楮最 慴 ㈵〮

䵹 扲慩渀 睡猀 扥杩涌豧 瑯 晡摥⸀ 䤀 睡猀 䥯玌豧覭慣欀

佦瑩浥 慮搀 摡瑥献 䤀 牥慬汹 摩摮腦琀 杩癥 愀 玌豴⸀ 䤀 睡汫敤

貌攀 慲敡 瑡汬 慮搀 灲潵搬 摥晹楮最 瑨攀 獮楰敲献 䵹 浥渀

摩摮腦琀 煵敳瑩潮 浥⸀

呯 慭畳攀 潵牳敬癥猬 坥 坏畬搀 桡癥 睲敳瑬楮最 慮搀

扯硩湧 浡瑣桥猀 睩道貌攀 澌豥爀 䑵獴敲 捲敷猀 睨漀

䍡湥貌潮貌攀 捯湶潹猀 晲潭 䱚 却畤⸀ 併爀 捲敷Ⰰ

扥捡畳攀 潦 潵爀 扡搀 慳猀 䭵湧 䙵 䵡獴敲 䝥潲来

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵浭敲

䱥睩猬 坡匀 慬睡祳貌攀 睩浥爮 佣捡獩潮愱ㅹ 睥腦搀

敶敮 桡癥 愀 牯捫 瑨牯睩湧 晩杨琮 坥 睥牥 瑯瑡ㄱ礀

湵瑳⸀ 䤀 牥浥貌扥爀 来邿楮最 桩琀 楮貌攀 晡捥 睩道貌楳 扩最

牯捫 慮搀 来邿楮枌豩猀 杩慮琀 扬慣欀 敹攮 䍡灴憌谀

呥摥獣漀 慬呩癥搀 潵琀 潦 湯坨敲攀 潮貌攀 湥硴 捯湶潹⸀

䤀 瑨楮欀 桥 捡湥 橵獴 瑯 扵獴 浹 扡汬猀 慮搀 瑥慳攀 浥⸀
裪膜䉥污牤漬 䤀 桥慲搀 桯眀 祯甀 杯琀 瑨慴 扬慣欀 敹攀 慮搀

祯甭牥 湯琀 来躲道最 慮澌豥爀 偵灬攀 䡥慴ⲁ枌豥 䍡灴憌谀

扥ㄱ潷敤⸀ 䵹 捲敷貌潵杨璌豩猀 睡猀 杲敡琮 坥

捯畬搀 桡癥 慬氀 扥敮 摥慤 慮搀 瑨攀 捯牭慮搀 睯畬搀

湯琀 桡癥 歮澇奮 佲 敖敮 杬噥渀 愀 厌豴⸀ 䝥琀 睨慣步搀

楮 瑨攀 扥慤 睩瑨 愀 牯捫 慮搀 瑨攀 坨潬攀 䑍娀 歮敷

慬⥏畴 楴⸀ 周慴 獨楮敲 污獴敤 愀 捯異汥 潦睥敫献 䤀 睡猀

歮潷渀 瑯 桡癥 桡湤敤 潵琀 愀 晥眀 扬慣欀 敹敳⸀ 周楳

湭獴 桡癥 扥敮 䝯撁晳 睡礀 潦来瑴楮最 敶敮⸀ 周攀 橯步

坡匀 佮 浥 慮搀 瑨慴 睡猀 潫慹⸀

䩵湥 㤺 䵡湵敬 䵡牴楮敺 睡猀 歩ㄱ敤⹔桥 捯湶潹

扲潵杨琀 浥 慮 數覭愀 浡渀 湡浥搀 卩浯渮 䉥浹Ⰰ 浹

䍡浏湥敲Ⲍ豥搀 瑯 瑣步 卩浯渀 畮摥犌豳 睩湧 慮搀

瑥慣栀 桩洀 睨慴 睡猀 瑯 扥 數灥捴敤 慮搀 睨慴 睡猀

桡灰敮貌最 慴蹍猀 扡獥⸀ 卩浯渀 睡猀 桩猀 澇嬀 浡渀 慮搀

醦扢敤 敶敲祯湥 睲潮朮 坥 桡搀 愀 䌭牡瑩潮 灯汩捹

貌慴 敡捨 灥牳潮 潮貌攀 捲敷 睯畬搀 瑡步 瑵浳 敡瑩湧

貌攀 晡浯畳 扥慮楥 睥敮楥献 卩浯渀 睡猀 汥晴 慬潮攀

佮攀 摡礀 瑯 枒䁮撌豥 扵蹒誨睨楬攀 潵爀 䑵獴敲 睥湴

瑯貌攀 澌豥爀 敮搀 潦貌攀 捡浰 瑯 獨潯琀 慴 愀 獵獰散瑥搀

乖䄀 灯獩瑩潮⸀ 䅦瑥爀 潵爀 牥瑵洬 䝥潲来 䱥睩猀 摩猭

䍏噥牥搀 瑨慴 卩浯渀 桡搀 敡瑥渀 桩猀 扥慮楥 睥敮楥献

䝥潲来 睡猀 愀 癥特 污牧攬 噥特 厉굏湧 浡測 浵䍨 污爭

来犌象渀 卩浯渀 慮搀 愀 䭵湧 䙵 䵡獴敲⸀ 䡥 睡猀 瑲畬礀

愀 牥慬 扡摡獳Ⰰ 湏琀 协浥佮攀 祏甀 坡湴敤 瑯 灩獳 澎䤀

䝥潲来 捡牲楥搀 慮 潬搀 牡穯爀 獨慲瀀 腦腦䕮晩敬搀 扡祯湥璁暈

却牡灐敤 瑯貌攀 扡捫 潦桩玑条欀 橡捫整⸀ 䡥 桡搀 楴 潵琀

慮搀 睡湴敤 瑯 捡牶攀 異 卩浯渮 䥴 睡猀 慭慺楮最 桯眀

愀 獩浰汥 捡渀 潦景潤 捯蹒搀 浡步 愀 浡渀 捲慣欮 卩浯渀

貌潵杨琀 楴 睡猀 愀 橯步Ⰰ 扵琀 䝥潮来 睥湴 扡ㄱ楳瑩挮
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䵹 晡蹍楬禌豩貌牳 楴腦玌豥 數灉潳楶攀 潦貌斌豥䱗佲歳

貌慴 浡步猀 浥 慮硩潵献 䤀 瑲礀 瑯 數灬慩渀 瑯貌敭貌慴

貌敷澌豳 慲攀 汩步 䑵獴敲猭 卨潯璌豧⸀ 䕶敲禌豩湧

却慲瑓 牥慬 獉潷Ⰰ 愀 晥眀 扵牳瑳 桥牥 慮搀 愀 晥瞌豥牥⸀

周敲斁晳 䥯瑳 潦 睨楴攬 慓 楦貌攀 敮敭礀 汓 側潢貌枌豥

坩牥 慮搀 睥腦牥 灯灰楮最 晬慲敳 景爀 楬汵牮貌慴楯渀 睩貌

卭佫斉굡楬猀 晬潡璌豧 慷慹 楮貌攀 扲敥穥⸀ 周敮 捯浥

愀 晥眀 扩最 數灉潳楯湳Ⰰ 慮撌豥渀 愀 晥眀 浯牥㬀 景ㄱ潷敤

批 汯瑳 潦瞌豳璌豧 潮敳 慮搀 捯䥯牦畬 潮敳⸀ 䄀 湯楳攀

物獥玊쩯涌豥 捲潷搀 慳 扯貌獩摥猀 獴慲琀 獣牥慭楮最

貌敩爀 恠潯桳腦裪慮撈晡捨献腨 䕸灬潳楯渀 慦瑥爀 數灬潳楯測

浯浥湴汭 扵楬撌豧 慮搀 扵楬摩湧Ⰰ 瑏貌攀 杲慮搀 晩ⴀ

湡汥Ⲍ豥渀 捯浥玌豥譵湡氀 灵獨 晲潭貌攀 敮敭礮

周敲斁晳 憌象氀 桵浡渀 睡癥 牵獨貌最 慴 祯甬 坩貌

杵湳 扬慺楮最 慳 楦雧敹 睥牥 獰散楡氀 杲潵湤 斑乥捴献

周攀 捲敷 潦貌攀 䑵獴敲Ⰰ 桯汤貌最 晡獴 楮貌敩爀 瑟琬

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵詣浥爀

坡楴 慮搀 睡楴㬀 坡楴楮最 灡瑩敮瑬礀 景犌象琀 瑥牲楦祩湧

浯浥湴Ⲍ豥 桥慲琀 獴潰灥爀 潦 敶敲礀 睡爀 睨敮貌攀

恠敮敭礀 楳 楮貌攀 睩牥⺁暁晔桥 䑵獴敲 潮 晵汬 慵瑯ⵦ楲攀

扥捯浥猀腀貌攀 杲慮搀腀貌慬攬 卨潯瑩湧腀㈴　腀貌杨ⴀ

數灬潳楶攀 捡浯渀 獨敬汳 愀 浩湵瑥 慴 灯貌琀 扬慨欀 瑯ⴀ

坡牤貌攀 慤癡湣貌最 敮敭礮 卨敬汳 物瀀 瑨敭 瑯

厌豥摳Ⰰ 數灬潤楮最 楮 晲潮琀 潦 祯甀 汩步 杩慮琀 牥搀 灡楮琭

扡汬献 䕡捨 牯畮搀 楳 景ㄱ潷敤 瑯 楴猀 瑡湧整 批 瑨攀

扵浩湧覭慣敲 潦 摥慴栀 楮 楴猀 瑡楬⸀ 䕸灬潳楯渀 慦瑥爀

數灉潳楯渀 捡渀 扥 桥慲搬 景汬潷敤 批 瑨攀 牯慲 潦睡爀 ⴀ

杬噭最 坩貌敳猬 瑏 祏畲 摡礀 潦 歩汬楮朮 䱩步貌攀

景畲瑨 潦 䩵汹Ⰰ 楴 敮摳 慳 晡獴 慳 楴 獴慲瑥搻 慮撌豥

侌豹道貌最 汥晴 楳貌攀 獭敬氀 潦 獵汦畲 慮撌象琀 煵楥琀

䍡沎䴮

䩵汹 㔺 䵡物湥 啮楴 ㈯氀 桡搀 撈牴敤 䭨攀 卡貌楮

貌攀 浩摤汥 潦貌攀 湩杨琮 䤀 睡猀 獨潣步搀 睨敮 䤀

䍨散步撌豥 灥物浥瑥爀 慮搀 景畮搀 湯 䵡物湥献 乯ⴀ

扯摹 瑯汤 畳貌敹 睥牥 汥慶貌朮 䤀 牡摩潥撌豥 澌豥爀

䑵獴敲 瑯 獴慹 潮 汏伥 慬敲琮 䥴 睡猀 敥物攀 汯潫楮最

雧牯畧栀 潵爀 却憌豩杨琀 卣潰攀 慮搀 獥敩湧 湯 䵡物湥猀

浡湮楮最 瑨敩爀 牥獰散瑩癥 灯獩瑩潵献 䱔 䑡渀 睡猀 牡ⴀ

摩潩湧 敶敲祯湥 景爀 慳獩獴慮捥 慮搀 桥戮 乯扯摹

䍡浥 佲 桥汰敤⸀

䩵汹 㘺 周攀 污獴 晥瞉굏佐匀 晲潭 牭攀 卡湨 睥牥

汯慤敤 潮 瑲畣歳 慮搀 捯湶潹敤 扡捫 瑯 䱚 却畤⸀

却敶攀 䡡牲楳 慮搀 潵爀 䱔 䑡渀 瑯潫 潵璌豥譵牳琀 捯渭

噏礮 䤀 睡猀 慳步搀 瑯 扥貌攀 牥慲 獥捵物瑹 潮貌慴 污獴

卭慬氀 捯湶潹⸀ 䥴 睡猀 愀 瑥牲楢汥 晥敬楮最 獥敭最 敶敲礭

佮攀 佮 瑨慴 污獴 捯湶潹 獴慮摩湧 楮貌敩爀 癥桩捬敳Ⰰ

瑡歩湧貌慴 污獴 汯潫Ⰰ 慴 坨慴 睡猀 潮捥 剅攀 卡湨⸀ 䄀

䵡物湥 澉敲 慳步搀 楦 睥 捯畬搀 摲楶攀 慲潵湤 瑨攀

慴慮摯湥搀 扡獥 汯潫楮最 景爀 玉굡杧汥牳⸀ 周攀 䵡物湥猬

坨漀 睥牥 獨潲琀 潮 牡摩潳Ⰰ 坥牥 慦牡楤貌慴 慬沌豥楲

浥渀 摩搀 湯琀 来璌豥 睯牤 瑯 汥慶攮 䅳 睥貌潶攀

慲潵湤 瑨攀 扡獥Ⲍ豥 乖䄀 慲瑩ㄱ敲礀 条癥 畳貌敩爀 晩ⴀ

湡氀 杯潤批敳⸀ 卯 慳 湯琀 瑯 扥 捡畧桴蹾貌攀 乖䄀

慲瑩汬敲礬 䤀 楮玉굵捴敤 瑨攀 污獴 捯湶潹 瑯 汥慶斌豥

扡獥 慮撌象琀 睥 睯畬搀 捡瑣栀 異⸀ 䤀 瑯汤 浹 浥渀 瑯

瑡步 愀 杯潤 汯潫 慮搀 獡禌豥楲 灥牳潮慬 杯潤ⵢ祥猬

扥捡畳攀 睥 睥牥貌攀 污獴 䅭敲楣慮猀 瑯 汥慶攀 瑨攀

浩杨瑹 䭨攀 卡湨⸀ 坥 睥牥 敶敮 湵铵礀 敮潵杨 瑯

却慰 慮搀 瑡步 愀 晥眀 灩捴畲敳 慮搀 浡步 獯浥 灥牳潮慬

䍏浭敮瑓 慢譑鏸汥慶楮朮 却慮摩湧 潮貌攀 䑵獴敲Ⰰ

坥 敡䍨 灡楤 愀 獩汥湴 桯浡来 瑯 潵爀 獴慹 慴貌攀 晡ⴀ

浯畳裪裪牥搀 捬慹裪裪⸀ 周攀 乖䄀 慲瑩汬敲礀 睡猀 来鎛楮最

䍬潳敲 慮搀 桥慶楥爮 䥴 睡猀 瑩浥 瑯 捡瑣栀 異 瑯貌攀

䍏湖佹⸀ 䤀 瑯汤 䕡牬 瑯 灵琀 楴 楮 桩杨 来慲㬀 楴 睡猀 瑩浥

瑯 杯 桯浥⸀ 䥴 睡猀 杯楮最 瑯 扥 杯潤 瑯 来琀 扡捫 瑯

䍡犒䁃慮潬沁媈潴 景潤Ⰰ 卨潷敲猀 慮搀 獥敩湧 潵爀 潬搀

㈲



周攀 䮌豥 卡湨 噥瑥牡湳Ⰰ腀腀腀腀剅䐀 䍌䅙

晲楥湤献 坥 桡搀 扥敮 杯湥 景爀 慬浯獴 景畲 浯溌豳⸀

坨楬攀 慴 牭攀 卡貌Ⰰ 䤀 景湧潴 瑨慴 却敶攀 䡡牲楳 慮搀 䤀

坥牥 却楬氀 潮 瑨攀 瑯瀀 潦 獯浥潮攭猀 獨楴 汩獴⸀ 坥 睯畬搀
佮汹 来琀 慳 晡爀 慳 䱚 却畤Ⰰ 瑨攀 湥硴 捯浢慴 扡獥⸀

䡡沈퍩猀 瑯潫貌攀 湯牴栀 獩摥 潦 瑨攀 捡浰Ⰰ 慮搀 睥 桡搀

貌攀 桩杨敲 獯畴桥洀 獉潰攮 坥 睥牥 楳獵敤 愀 瑥湴Ⰰ

䍏瑓Ⰰ 卨潶敬猀 慮搀 灩捫献 䅮 澉敲 䤀 摩搀 湯琀 歮潷

瑯汤 畳 瑯 浣步 瑨楳 潵爀 灥浡湥湴 灯獩瑩潮⸀ 周攀 潦⸀

晩捥爀 潲摥牥搀 畳 瑯 摩最 慮搀 扵楬搀 愀 扵湫敲⸀ 䅦瑥爀 睥

晩湩獨敤Ⰰ 坥 䍏畬搀 来琀 物搀 潦貌攀 瑥湴⸀

周攀 杲潵湤 睡猀 獯 桡牤 瑨慴Ⰰ 慦瑥爀 愀 睥敫 潦 摩札

杭本 坥 桡搀 愀 桯汥 潮汹苭潵琀 愀 景潴 摥数 慮搀 瑥渀

晥整 獱畡牥⸀ 䵹 浥測 坨漀 桡搀 慬牥慤礀 桥汰敤跼㄀ 楮

批 桡湤 慲㵡牥愀 慬⥏畴 愀 桡汦⹭楬攀 獱畡牥 慴 䭨攀

卡䦌谬 牥晵獥搀 瑯 摩最 慮祭潲攮貌獴敡搬 坥 桥汰敤

敡捨 潴桥爀 浡步 獨慬汯眬 楮摩癩摵愽楴瑬攀 杲慶敳⸀

周攀 杲慶敳 睥牥 獵牲潵湤敤 睩瑨 獡湤扡杳 慮搀

牯捫献 䑵犌豧 楮捯浭本 坥 坏畬搀 汩攀 楮 潵爀 杲慶敳

慮搀 灲慹⸀ 周攀 杲潵湤 睡猀 獯 桡牤 潮 瑨楳 桩汬 瑨慴 楴

坡匀 業灯獳楢汥 瑯 摩最 慮礀 摥数敲 瑨洀 愀 景潴⸀ 坥

却慲瑥搀 瑯 獣慶敮来 敡捨 摡礀 景爀 扵楬摩湧 浡瑥物慬 獯

坥 䍏畬搀 扵楬搀 潵爀 潷渀 慬⥏噥 杲併湤 扵湫敲⸀ 周攀

扵湫敲 睯畬搀 湥癥爀 扥 扵楬琀 慮搀 睥 牥慬汹 摩摮⵴

㈳

设癥 愀 率噴⸀

䱚 却畤 条癥 浥貌攀 潰灯诐蹍楴礀 瑯 癩獩琀 睩瑨 瑷漀 潦

浹 桯浥瑯蝙洀 晩楥湤猀 睨漀 睥牥 楮貌攀 䵡物湥猬

䩯桮 偡畬畳 慮搀 䱥潮 剥橭慮⸀ 䥴 睡猀 杯潤 瑯 瑡汫 潦

桯浥 慮搀 獥敩湧 潬搀 晩楥湤献 奥慲猀 污瑥爬 䱥潮

坏畬搀 摩攀 晲潭 䅧敮琀 佲慮来 牥污瑥搀 捡湣敲⸀ 䤀 牥ⴀ

䍥湴汹 条癥 桩猀 獩獴敲Ⰰ 却敬污Ⰰ 协浥 佬搀 灩捴畲敳 潦畳

晲潭 乡渮 䩯貌㄀ 佐敮敤 桩猀 潷渀 牥獴慵牡湴 楮 䅳ⴀ

扵特Ⰰ 丮䨮Ⰰ 愀 暂�汯畳 灬慣攀 睩貌杲敡琀 景潤 慮搀 獥爭

嚐攮

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵銲浥爀

周攀 䞌豮 剥慰敲 睡猀 扡捫 潮 瑨攀 腦腦副慤腦裪ⲍ葭浧

晲潭 䱚 却畤 ⡃慬甩 瑯貌攀 副捫灩汥⸀ 䅭扵獨 䄱ㅥ礀

坡匀 却楬氀 桯汤楮最 瑲略 瑯 楴猀 湡浥⸀ 周攀 牥慲 摥捫 潦

併爀 䑵獴敲 慧慩渀 扥捡浥 獴慩湥搀 扵湴 畮扥爬 慮搀

卭敬汥搀 潦扵浩湧 晬敳栀 晲潭 潵爀 桯琀 數桡畳瑳⸀ 坥

牥瑵浥搀 摡楬礀 瑯 潵爀 獨楴瑹 汩銲攀 瑥湴Ⰰ 湏圀 物摤汥搀

坩瑨 玌象灮敬 桯汥献 䥴 扥捡浥 愀 摩觬㍲敮琀 敘楳瑥湣攀

扥捡畳攀 睥 桡搀 湯 浥慮猀 潦 椱ㅵ浩湡瑩潮⸀ 周敲攀

坥牥 湏 䍡湤汥猬 湏 扵湩湧 桯浥浡摥 条獬楧桴猬

慮搀 湯 敬散瑲楣楴礮 坥 潣捡獩潮慬汹 汩琀 愀 捡湤汥 瑯

卥攀 楮獩摥貌攀 瑥湴⸀ 卯浥潮攀 慬睡祳 祥汬敤㨀 腦裪䱩杨瑳

併琬 步数 楴 汯眬 步数 楴 摯睮⺈慹扥 獯浥潮攀

䍡牥搀 楦 睥 杯琀 歩汬敤⸀ 坥 獵牥汹 摩摮腦璋빶攀 愀 牡璁晳

慳猀 慮祭潲攮 併爀 業敲 捯牥 睡玌象楮敤ⲑꕭ浧 佮

愀 牥獥牶攀 潦灵牥 桯獴楬楴礀 慮搀 桡瑥⸀

䅵杵獴 㔺 坥 慝呩癥 扡捫 慴 䍡湰 䍡牲潬氀 慴 汵湣栭

瑩浥⸀ 坥 桡搀 湯琀 桡搀 愀 牥慬 桯琀 浥慬 獩湣攀 䎌豩獴ⴀ

浡献 併爀 晩牳琀 獴潰 睡猀 瑨攀 浥獳 桡汬⸀ 坥 桡搀 扥敮

杯湥 晲潭 䍡牲潬氀 獯 汯湧 睥 晥汴 汩步 玉굡湧敲献

呲略 瑯 潵爀 牥灵瑡瑩潮 睥 灵獨敤 瑯 瑨攀 晲潮琀 慮搀 慴攀

晩牳琮 併爀 晩牳琀 獴潰 恠䵉䱋腦腦⸀ 併爀 湥眀 灯獩瑩潮 睡猀

䍡汬敤 瑨斈慴敲 偯楮璁栀 慮搀 睡猀 獩瑵慴敤 瑯 瑨攀 物杨琀

佦 瑨攀 浡楮 条瑥 汥慤楮最 楮瑯 捡浰⸀ 䤀 睡猀 湯眀 愀

卨潲琀 瑩浥爀 慮搀 獣桥摵汥搀 瑯 汥慶攀 䍨慲汩攀 䉡瑴敲礬

ㅓ璑밴瑨 慲潵湤 䅵杵獴 ㄳ⸀ 䕡牬Ⰰ 坡汬礬 慮搀 䤀 潰敮汹



周攀 䭨攀 卡犌豖整敲慮猬腀腀腀腀剅䐀 䍌䅙

摩獣畳獥搀 桡癩湧 䕡牬 扥捯浥貌攀 湥眀 獱畡搀 汥慤敲⸀

䝥潲来 睯畬搀 扥捯浥貌攀 摲楶敲Ⰰ 慮撌豥礀 睯貌搀

来琀 愀 湥眀 杵渀 扵浹⸀ 䅳貌攀 摡祳 灡獳敤Ⰰ 䤀 扥捡浥

噥特 畮敡卹 慢潵琀 汥慶貌朮 䤀 桡撌豥搀 浹 浥渀 瑯

貌攀 扥獴 潦浹 慢楬楴礬 扵琀 䤀 睡猀 湯琀 獵牥 楦貌慴 睡猀

杯潤 敮潵杨⸀ 䦌豯湧桴 慬⥏畴 牥⵵偐楮朮 䵹 楮獩摥猀

䍨畭敤 睩貌浩硥搀 斎䵏瑩潮猀 慬扯畴 杯楮最 扯浥⸀

坩汬貌敹 慬氀 浡步 楴 桯浥㼀 䥴 睡獮腦璌象琀 䤀 睡猀

汥慶楮枖琀 浡摥 浥 牥獴汥獳⸀ 坥 桡搀 汩癥搀 慮搀

扲敡瑨敤 慮搀 景畧桴 慳 潮攀 畮楴⸀ 呯貌楳 摡礀 䤀 慮

卵牥貌慴 睥 睥牥貌攀 扥獴貌慬沌豥 䅄䄮 䤀 桯灥搀

貌慴貌斈敷扥斈澌豩湧 瑯 浹 捲敷 睯貌搀 湯琀 汥琀

浹 浥渀 摯蝙洀 慮搀 物獥 瑯貌攀 潣捡獩潮⸀

䵹 污獴 摡礀 慴 䍡浰 䍡洱㄀ 睡猀 慰敮琀 楮貌攀 汯潫ⴀ

併琀 瑏坥爀 湥塴 瑏貌攀 睡瑥爀 灯楮琮 䥴 桡搀 扥敮 愀 汯湧

祥慲 慮撌豥 癩敷 晲潭貌斌豧栀 瑯睥爀 獯牴 潦 灵琀

貌楮杳 楮 灥牳灥捴楶攮 䥴 睡猀 浹 瑩浥 瑯 汥慶斌豥

䑍娮 䍡灴慩渀 呥摥獣漬 瑏 浹 卵䥐湓攬 慓步搀 浥

景爀 浹 灥牳潮慬貌枋졶楳楯渀 却慲 䱩杨琀 卣児攮

腧䉥污牤漬 䤀 摯溁晴 湥敤 瑯 歮潷 睨敲攀 祯甀 杯璌象琀

千佐攬 慮搀 䦁晭 湯琀 獵牥 楦䤀 牥慬汹 睡湴 瑯 歮潷 桯眀

祯甀 杯琀 楴Ⰰ 扵琀 䤀 睡湴 楴爀 桥 獡楤⸀ 卯浥潮攀 睡猀 獴楬氀
危畲敡貌最 潮 浥⸀ 腨䍡灴慩測 浹 扯祳 捡溁晴 獨潯琀

杯潫猀 楮貌攀 摡牫 楦 祯甀 瑡步 潵爀 獣慰攬腦腦䤀 牥灬楥搮

坥 扯瑨 獭楬敤 慮搀 污畧桥搮 呥摥獣漀 橯步搀 慮搀

卡楤Ⲉ潥Ⰰ 慬氀 潦 畳 捡渀 湯眀 瑣步 瑵浳 獨潯貌最

杯潫玎續豥 摡䥫⸀ 䥴腦猀 瑩浥 景爀 祯甀 瑯 杯 桯浥⺁暁昀

䍡灴慩渀 呥摥獣漀 睡猀 愀 杲敡琀 澏�敲⸀ 䡥 浡摥 瑨攀

摩觬鋳敮䍥 璌豯畧梉굵攀 汥慤敲獨楰貌慴 睡猀 湥敤敤 楮

愀 䍨慲汩攀 䉡铵敲礀 捡灴慩渮 䤀 歮敷 桥 睯畬搀 汯潫 慦

瑥爀 浹 浥渮 䤀 捯湳楤敲敤貌洀 浹 晩楥湤Ⰰ 慮搀 沎䵥圀

浹 浥渀 捯畬撉굵獴骬洀 慮搀 桩猀 捯浢慴 橵摧浥湴⸀

坥 獨潯欀 桡湤猀 慮搀 灡邿敤 敡捨 澌豥犁晳 扡捫 慳 睥

卡楤 潵臦晡牥睥汬献 䉥景牥 䤀 汥琀 杯 潦 呥摥獣澁晳

桡湤Ⰰ 䦌象捫敤貌洀 慮搀 牥浩湤敤 桩洀 慢潵琀 桯眀

浹 捲敷 睯畬搀 景汬潷 桩渀 瑯 桥汬 慮撋畧桴貌攀 摥癩氀

景爀 桩洮 䦌象湫敤貌洀 景爀 湯琀 獥湤楮最 浥 潮貌攀

䑯湧 䡡 䵯畮瑡楮 浩獳楯畳⸀ 䤀 慬睡祳 晥汴貌慴

浯畬㪌豨慤 浹 湡浥 潮 楴⸀

䅵杵獴 ㄳ㨀 䤀 獡楤 潵犉굡摩瑩潮慬 ➈漀 䥯湧Ⰰ 卥攀 祏甀

污瑥犈漀 浹 晩楥湤献 䤀 睡猀 杯楮最 桯浥⸀ 坥 湥癥爀

卡楤 杯潤批攻 杏佤批攀 睡猀 景牥癥爀 慮搀 扡搀 汵捫⸀

䱥慶楮最 睡猀 慮貌扥慲慬⥬攀 浥湴慬 灡楮⸀ 偡牴 潦浥

桡猀 湥癥爀 汥晴 副畴攀 㤮 坥 睯畬搀 橯步 慮搀 獡礀 睥

歮敷 敡捨 澌豥爀 ➈桥渮裪裪奯甀 捡渀 慤搀 愀 汯琀 潦 敮搭

楮杳 瑯雧攀 睯牤 睨敮⸀ 坨敮腣⸀ 湏瑨貌最 祯甀 桥汤

卡䍲敤 睡猀 獡捲敤 憍흲祭佲攮 坨敮腣⸀ 祏疌象湫敤

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵貌敲

䝯搀 祯甀 汩癥搀 慮搀 慮澌豥爀 摩敤⸀ 坨敮腣⸀ 祏甀

却佐健撌豩湬貌最 慢潵琀 摹楮朮 坨敮⸮⹹潵 獴潰灥搀

瑨榌豧 潦桯浥⸀ 坨敮腣祏甀 ⢑湉 楮貌攀 扬慮芩

䑥覾䑩憃섺 䆏굍苰浯物斁頀

娪鉀湤 捭鏢浢扥犗쵵猬 折嵢潯Ⰰ 䱣⽃苤苓

捡浥摳㮗涗幐郘氀 䶖垕ꡮ禂�䤬 䵅溓癯覞Ⰰ

桥隈敲潍䤀 䩲苢苭ⵃ慮閨礬 牥腶爡蹊趻Ⰰ 浥跪辛赓

陵腀涑ꑱ鋺苟敳Ⰰ 桡梌휬 䪂ꀭ桯苋膘Ⰰ 匱㐬敡瑩誅

讨浯澋뤀腀趂敥 灡觢芪敳Ⰰ 扯澍묯㝱∬ 敬鏵梏魴

蹘Ⲃꦂ垂ꦂ妖挭厗䊂赉坡苋䦁䔀 抗掂�Ⰰ 䈭㔲Ⰰ

㊃娴 灥趂浥觔䪁睵瑨Ⰰ 䡢抏䵯椴 獥慣栀 慮撌픭

厉솒橪鉉浩㞈�牥 楮 䩨攀 桯鋏Ⰰ ⢋琀 獴潮鋡賕蹉琭

煚轍┬ ⊓땨钒ⲗ婯䪐屴禁牥搀 獨楴 抖酩誅併軨

杲椿誅㬀 晩敮趻腙牥Ⰰ 桯琀 捨澒樢伀 捨潷䤀 䍏顝捨潷Ⰰ

䌭诹苟Ⰰ 抈썭軜腙獳裪铑扥猬 䍨潷 ⍭猬 涐 獡⢒몉躈

静芩垁礴 䶗阬 䮕꤬ 偏垌肇夀腀〰资芯隑诨變源�
浡搀 浩隑瑥膘Ⰰ 晦犔잃佊汏支湤 睩趻灥譌趆剐䝢Ⰰ

䅋䄀 抂搀 浩浳Ⲃ� 灱婰爬 炃뾏詩 炖衹Ⰰ 䵯溈쎁瘀

浉璂劒䥦楥溗掁谀 致牣攦 卮诫隦遷斋케

扯辭扱朤 洀 扱豑Ⰰ 杲敥陑鉉见Ⰰ 牥撏鮂 祥腖潷

卭侂쬤桯牴 牯顥芭苋憉셢疗娬転跞⼀ 扑灲Ⰰ 湥搀

诂犘嶁貋쾁谀 坏㞍筳桯湴 瑩涓ꩴ辉该跥瑩涉䜀

浡铝⍭攬 浥摦牯 䍐 牥捯䩥Ⰰ 䱒剐非抓蒁䔀 杮最

襋裪靄梖鉞Ⰰ 湥⼀ 䍢湧㬀 刀 ☀ 刀 䌥業 䉥慣苝

千敮苋撂쭦瑹 牯洀 戀 捯澗ꔻ 桯浥ⲋ�떖鱩敭苋

芠慤障楥溂�佊芩楥溒�䩃斋콈 ☀ 䥢Ⰰ 梊ꥥ砭

炂楶敳Ⰰ 晹腖ⵡ蹂苪犋꘷楤腙㞂뽲斗捭腙測 ⑩誅苋腙牥Ⰰ

折斊蕦见攬 䰭卨賄搀 慭抋뵨Ⰰ 浡讦灩鍩Ⰰ

䅧牭琀 佲憊蕥Ⰰ 扡浢潯 氬苢斋櫓 䍏抋璉帬 卣潬灩潭Ⰰ

苢概궂쮋콃敮邃斌햎讎퉡轻副陋隈苰诣荊爀 腁英苟溈

顙Ⰰ 扯辭捯腖溏筭螊厃幡嘨譥Ⰰ 湏貶臤蝙閕Ⰰ 炂쭣腧Ⰰ

㌶㒌햒䁡湤 愀 璋啲鍝賤陖瑊䎉麃庂ꦁ桃覞Ⰰ 橥趲醊Ⰰ 䶂攤

䵧梍뮏䉧迬䵬敃铝诏极噡陋賕䦏굋倀 桯潣栬

扣Ɱ晥诏䱚见潳Ⲗ빰憗Ⰰ 㔷 牥捯榐䝣该鉉牥猬

䍨熂诏䶂큓 乆䞗幒䕍䡓袶祦牯 ⊂졨琭

璘敥Ⰰ 佮攀 ⎗妉푉靫銮梁噮摥搀 歩蹻ⲗ酌誩沊䄭

楮Ⰰ 灡䩸灥苝卬楴芩敭栬靚跨䍲祩㾈�䎕ئي䦊蔻

䍨敥诹Ⰰ 檐�릏禗膌㄀ 桡譨Ⲑ좁噩鞪質疖噢腖撋Ꚑ픬

䍏顝扥斎鵨潴 扥敲㬀 ≏ 扥鋞协芭苪睡顝㬀 桯苧撌풖嘀

却楮趻桯琀 獨潷斂뽭 卨潷敲Ⰰ 物癥爀 扡靫桥韣整

卨潷斎鵭陋攨趻豞炑ꑡ䨴 浡涑꒏鬬 祲晵 洭

扥爀 潮攀 䜴 浬浢敲 ⽥⌀ 䝌觢㝤禂ꂂ챭浢敲 潊捥

扯潭ⵢ潯洬 䌥楥腖 䢖噒佋猬 䅵獳楥猬 ②湃辉憒樀

赔灏卥Ⰰ 捨顝犖噰䩱疖꘬ 偮特榎隗鴻 撃婡洤腀抍묀

裷斂쭣见橣鎮捡溔삗뽴桥 腨鞡栴 捡 ⾍뮎焀
湩誅卵顐斏筭腘牥搀 掓誂앥苮洀 扩钷杯澎鍹攬

鍩扯鉉榗ꩢ整郘⸵　 挨賝抂灥诏⼷䨬 䨵㔬

㄰㖃帯〶 㐰浭Ⰰ 㤰浩英㐮㈬ 䴶苌㠱戬英䠶 䴱㐀

䴷㤬 卡涂�朤 䍭捯 扯遅腕Ⰰ 傗换桯搀 扥斏崴

钕ⲉ 橡撏销腀䱁圮覾浥腀韣潗敲 牯掔�
讹诘桥芿浩銤杷敱爬 䒋붉퐷闋Ⰰ 朣莿诣鍸鉞栭

㈴



周攀 䮌豥 卡湨 噥瑥牡湳腦腀腀腀腀剅䐀 䍌䅙

迬梂�剉䜲㤬 偃非慮裪零慣覞ⲗ据隈Ⰰ 坩牥Ⰰ 浩湥

腙斖坭顅郕Ⰰ 䑯溁噴 䑯鍶論Ⰰ 湏娯湤趻斁頬 来湥腖憂䤀

䥩浡ⴱ業愬 协傂ꦂ�븬 䍏湬苤㒁頬 牏襏栀 物賕诏

浡铝愀 桯苋暉콯苮䩬賕慊栬苟澂�噴苭坥㞍䡖攀 㝥

湯瑨榊蕦桥邺攀 湯瑨椷诏慩渀 腦琀 ≏瑨楉誅㬀 杏裃桯浥荞

乁䶈

貌䑯湧 䡡Ⰰ 䤀 睡猀 杬噥渀 浹 疌豴 獥灡牡瑩潮 灡灥牳

慮搀 捡獵愱ㅹ 桡湤敤 慮澌豥爀 偵牰汥 䡥慴 睩貌

浡獫貌最 瑡灥 桯汤貌枌豥 浥摡氀 扯砀 捬潳敤⸀ 腧坥

瑨楮欀 瑨楳 楳 祯畲猬 协汤楥爬腦腦貌攀 灥牳潭敬 獥捴楯渀

卡楤 摲漱ㅹ⸀ 呲略 瑯貌攀 敮搬 浹 健牳佭敬酮敳 睥牥

慬氀 獣牥睥搀 異⸀ 䤀 睡猀 摩獣桡牧敤 晲潭貌攀 䅭礀

坩貌睨慴貌敹 捡汬裪腦瑥浰潲慲礀 牥捯牤猀 慮搀 愀 卯氭

摩敲⵳ 䆔層慶楴⺁暈琀 瑯潫 瑷敮瑹 祥慲猀 潦 汥铵敲 睲楴ⴀ

楮最 扥景牥 䤀 睡猀 牯≩獳略搀 浹 偵牰汥 䡥慲瑳Ⰰ 䝯潤

䍯湤畣琀 䵥摡氬 慮搀 浹 澌豥爀 啨楴 䍩瑡瑩潵献貌

ㄹ㤷Ⲍ豥 䅩爀 䑥晥湳攀 䅲瑩汬敲礀 䵡条穩湥 摩搀 愀 晩渀

璎䵥 慲瑩捬攀 慬扯畴貌攀 䩡銲慲礀 ㈴貌慭扵獨⺎䵡貌牳

瑯ⶌ豩猀 慲瑩捬攬 䩯䥭 恔憌貁栀 䡵敬獥湢散欬 䕡牬 䡯汴Ⰰ

䍨敳瑥爀 卩湥猬 慮搀 䤀 睥牥 慷慲摥撌豥 䉲潮穥 却慲

坩瑨 腧嚁栀 景爀 噡汯爮 䤀 桡搀 浡摥 愀 灲潭楳攀 湥癥爀 瑯

景牧整 副来爀 䉬敮瑬貌来爬貌攀 䵡犌豥 睨漀 物獫敤貌猀

汩晥 景爀 涌豥⸀ 䤀 牥晵獥搀 愀 浥摡氀 畬汥獳 䉬敮瑬貌来爀

睡猀 慬獯 慷慲摥搀 瑨攀 獡浥 浥摡氮 䥴 睡猀 湩捥貌慴

坥 慬沌象ㄱ礀 杯琀 獯浥 牥捯杮楴楯渀 景爀 潵爀 獥牶楣攀 瑯

併爀 䍏畮瑲礮 䥴 睡猀 敶敮 愀 扥邿敲 摡礀 睨敮 䤀 捡汬敤

副来爀 慮搀 瑯汤 桩洀 桥 睡猀 来邿楮最 慮 䅭礀 䵥摡氮

䤀 浡摥 愀 扩最 瑨貌最 慢潵琀 来瑴楮枌豥 浥摡氮 䤀 睡猀 獯

偲併搬 慮搀 祥琀 敭扡䙔慓卥撌象琀 楴 捡湥 瑯 浹 桯畳攀

癩愀 啐匮 䤀 桡搀 扥敮 瑯汤 愀 卥湡瑯爀 潲 䍯湧牥獳浡渀

坡匀 杏楮最 瑯 灲敳敮璌豥 慷慲搬 湏璌豥 啐匀 浡渮

坨慴 睡猀 晩湡汬礀 杯楮最 瑯 杩癥覭疌象湤 灲潯晴漀 慬氀

貌攀 噩斌象渀 獴潲楥猀 䤀 桡搀 瑯汤 浹 晡浩汹 桡猀 牥ⴀ

浡貌敤 楮 楴猀 獨楰灩湧 扯砿

䕶敲祯湥 杯楮最 桯浥 晲潭貌攀 氯㐴貌浥琀 慴 䍨楮愀

䉥慣栮 周攀 潝韕捥牳 湥癥爀 歮敷 瑨慴 睥 桡搀 浡摥

偲攭慲牡湧敭敮瑓 景爀 潮攀 潦 潵爀 捯湶潹猀 睩貌慬⥏畴

瑷敮瑹 浥渀 晲潭裪膜䎈鰀 䉡邿敲礀 慮搀 䡥慤煵慲瑥牳 瑯

浥整 畳 慴貌攀 ≂敡捨⺈腀䵡橯爀 灡牴猀 慮搀 獵灰汩敳

桡搀 瑯 扥 灩捫敤 異 慴貌攀 䑡 乡湧 摯捫献 䥴 睡猀 慮

數捵獥 瑯 灡牴礀 景犌豲敥 摡祳⸀ 䍨楮愀 䉥慣栀 睡猀

杬慤 ⵴伀 来琀 物搀 潦畳⸀ 坥 桡搀 瑡步渀 潶敲貌攀 睨潬攀

偬慣攮 䅬氀 潦畳 ⡓瑥癥 䡡物猬 䙲慮欀 䉡牤潮攬 䱡牲礀
副畮撉굥攬 䩯汭 䞎䵥卣栬 乯扬攀 䞐뎒뉥爬 坡祮攀

䉡楬敹Ⰰ 䡡摥渀 坡楴攬 偡畬 剡祭潮搀 慮搀 剡礀 䕬汩猩

坥牥 厌豧楮本 摡湣楮本 摲楮歩湧Ⰰ 敡瑩湧 慮搀 慣瑩湧

瑷敮璗屦潵爀 桯畲猀 愀 摡礀 慳 楦璌豳 睡猀 潵爀 污獴 摡礀 潮

敡牴栮 腧䥴 晥汴 杲敡琮腦腦䩩洀 恠䑯掁暁時畴汥爀 睡玌豥 污獴

瑯 獨捫攀 浹 桡湤⸀ 坥 獡楤 潵爀 杯潤批敳 扥捡畳攀
貌楳 睡猀 愀 景牥癥爀 晡牥睥汬Ⲍ豥渀 䤀 捡畧桴貌攀 湥硴

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵牭敲

偬慮攀 瑯 䍡渀 剡貌䉡礮 䅴貌攀 䍡渀 剡貌䉡礀 摥ⴀ

偡牴貌最 捥湴敲貌敹 条癥 畳 愀 煵楣歩攀 摥扲楥貌ㅧ 慮搀

卨楰灥搀 畳貌攀 湥硴 摡礀 瑯 䙯牴 䱥睩猬 坡獨楮杴潮⸀

坥 汥晴 噩整湺貌卩湧貌最 恠卵浭敲 呩浥 慮撌豥

䱩癩湧 楳 䕡獹腨 慳 偡畬 剡祭潮搀 獴溌豭敤貌猀 杵椭

瑡爮 周楲瑹腶卩砀 桯畲猀 污瑥爬 䅵杵獴 ㄷⰀ ㄹ㘸Ⲑ荥撌谀

浹 湥眀 摥獳 畲汩景活 䤀 杯琀 浹貌慬 摩獣桡牧攀 晲潭

貌攀 䅲浹⸀

䅳 䤀 晬敷 桯浥 楮 睨慴 睥 捡ㄱ敤 瑨攀 腧䙲敥摯洀

䉩牡爬 䤀 捯畬搀 湯琀 桥诐扵璌豩湫 慢潵琀 浹 灡獴 祥慲㨀

慬⥏畴 湏 敬散瑲楣楴礬 橵獴 捡蹍摬攀 灯睥爬 ㅩ浩瑥搀 景潤

⡃ⵒ慴楯湳⤬ 坡瑥爀 牡瑩澌豮本 桵湤牥摳 潦 敮敭礀 慲ⴀ

瑩ㄱ敲礀 扡嵲慧敓Ⰰ 佃䍡卩潮慬 扡瑬貌本 湏 扡璌豯潭猬

扵浩湧 玌豴Ⰰ 汩癩湧 睩鍦貌攀 牡瑳Ⰰ 千佲偩潮玌콤貌裪

卥䍴匮 䤀 牥浥浢敲敤 敶敲礀 瑨楮最 捲慷汩湧 潮 祯甀 楮

祯畲 獭慬氀 摡牫 扵牫敲 浡湹 晥整 畮摥牧牯畮搬 畓ⴀ
楮最 䅧斌豏牡湧攀 瑯 摥景汩慴斌豥 慲敡 慲潵牲搀 潵爀

扡獥 灯獩瑩潵猬 晩楥湤猀 睯畮摥搀 慮搀 摹楮本 瑡歩湧

瑵浳 桥汰楮最 慴貌攀 浥摩捡氀 獴慴楯湳 慮搀 杲慶敳 牥札

楳覭慴楯測 䍡牲祩湧貌攀 睯畮摥搬 坲憋物湧Ⰰ 瑡杧楮最

慮搀 扡杧貌枌豥 摥慤 慮搀 灩捫楮最 異貌攀 灩散敳Ⰰ 慮搬

瑡歩湧 慮澌豥爀 汩晥⸀ 䝏䐬 䥔 坁匀 䄀 䡅䱌 但 䄀

奂䅒⸀

周攀 汳琀 䉡瑴慬楯渀 㐴貌䅲瑩汬敲礀 睡猀 潮攀 潦貌斌豧栭

敳琀 摥捯牡瑥搀 捯浢慴 畬楴猀 楮 噩整湡洮 䥴 敡浥撌豥

䅭礀 偲敳楤敮瑩慬 啮楴 䍩瑡瑩潮Ⰰ 䅭礀 噡汯牯畳

啨楴 䅷慲搬 䅭礀 䵥物瑯物潵猀 喌豴 䍯浭敮摡瑩潮Ⰰ

乡癹 ⡍憌豥⤀ 偲敳楤敮瑩慬 啮楴 䍩瑡瑩潮Ⰰ 乡癹

⡍慲桥⤀ 䵥物瑯物潵猀 啮楴 䍯浭敮摡瑩潮Ⰰ 周攀 剥誋

偵扬楣 潦 噩斌象渀 䍲潳猀 潦 䝡ㄱ憌豹 睩瑨 偡汭Ⰰ 慮搀

周攀 劈扬楣 潦 噩斌象渀 䍩癩氀 䅣瑩潮 䡯湯爀

䵥苊ㄮ

䤀 楲潮楣慬汹 桡搀 瑯 瑡步貌攀 污獴 獴裳潦 浹 橯畭敹

桯浥 楮 愀 桥汩捯灴敲 晲潭諌䬀 瑯 乥睡䥫 慩牰潲琮

佮 䅵杵獴 ㄸⰀ 㐺㔹 偍Ⰰ 䤀 敭敲来搀 慳 愀 捩癩汩慮Ⰰ 却楬氀

貌敳獥搀 楮 浩汩瑡特 捉澌豥猬 晲潭貌攀 獨畴瑬攀 桥汩捯瀭

瑥爀 慴 乥睡欀 䅩牰潲琬 乊⸀ 䵹 晡浩汹Ⰰ 杩貌譵楥湤Ⰰ

慮搀 慬⥏畴 璌豲瑹 牥污瑩癥猀 慮搀 晩楥湤猀 杲敥瑥搀 浥⸀ 䤀

坡匀 卵牐物獥搀 慢潵琀 桯瞊쩩杨瑥湥搀 䤀 睡猀 慢潵琀 来琭

貌最 潦暌豥 捨潰灥爮 䤀 捯畬搀 獥斌豥洀 獣牥慭浧Ⰰ

祥汬楮最 慮搀 捲祩湧⸀ 䤀 桡搀 捨慮来搀 慮搀 摩搀 湯琀 睡湴

貌敭 瑯 歮潷⸀ 䥴 睯畬搀 扲敡欀 瑨敩爀 桥慲瑳⸀ 䤀 湥癥爀

睡湴敤貌敭 瑯 歮潷貌攀 潴桥爀 䩯攀 䉥沌읤漮 䅦瑥爀 愀

晥眀 牥獴汥獳 浩湵瑥猬貌攀 灩汯琀 瑯汤 浥 楴 睡猀 瑩浥 瑯

杯腅 䱩步 湯瑨楮最 敶敲 桡醦灥湥搬 䦋畸敤 浹 桡琬

厉굡楧桴敮敤 浹 瑩攬 偵琀 佮 浹 卨慤敳Ⰰ 瑏佫 浹 污獴

摥裳扲敡瑨Ⰰ 慮搀 獴数灥搀 潵琀 潦貌攀 捨潰灥爀 瑯 浥整

浹 晡浩汹⸀ 䵹 晡瑨敲 睡玌豥貌獴 瑯 浥整 浥⸀ 坥
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周攀 䮌豥 卡犌豖整敲慮玁昀腀腀腀腀剅䐀 䍌䅙

橵獴 獴慲敤 慴 敡捨 澌豥爮 坥 扯貌歮敷貌攀 灲楣攀 潦

坡爬 桥ⱦ潵杨琀 楮貌攀 䉡瑴汥 潦貌攀 䉵汧攀 慮搀 睥 摩搀

湯琀 湥敤 瑯 獰敡欮 䡥 數瑥湤敤 桩猀 潮攀 桡湤 瑯 浥

慮搀 橵獴 獡楤Ⰰ 恠坥汬⺁暁晉 牥浯癥搀 晲潭 浹 睡汬整貌猀

卭愱㄀ 牥搀 牥汩杩潵猀 獣慰畬愀 桥 桡搀 捡牲楥搀 楮 块䥉

慮搀 灬慣敤 楴 楮貌猀 桡湤 慮撌象湫敤 桩洮 腧奯甀 捡渀

桡癥貌楳 扡捫 睨敮 䤀 摩攬腦腦䑡搀 獡楤 獯襡礮 䡥

桵杧敤 浥 瑩杨琀 慮搀 歩獳敤 浹 捨敥歳 慮搀 捲楥搮
恎潷 杯 獡礀 桥汬漀 瑯 祯畲 浯貌敲Ⰰ 䉲敮摡Ⰰ 䭥湮礬

乡湣礀 慮撌豥 牥獴 潦 瑨攀 晡浩汹⺁栀 䤀 睡猀 景诐浡瑥Ⰰ

浹 桯浥捯浭最 睡猀 睯湤敲晵氮 䤀 睡猀 汯癥搀 慮搀

桡搀 景牧潴瑥渀 桯眀 杯潤 楴 晥汴⸀

坨敮 睥 慬裓楶敤 慴 潵爀 桯畳攬 浹 晡瑨敲 桡搀 灬慣敤

愀 扡牭敲 潮貌攀 晲潮琀 污睮 瑨慴 獡楤 坅䱃位䔀

䡏䵅 协丮 䤀 捡浥 桯浥 楮 瑩浥 景爀 瑨攀 䱡扯爀

䑡礀 灡牡摥⸀ 周攀 汯捡氀 湥睳灡灥爀 慳步搀 瑯 摯 慮 慲ⴀ

瑩捬攀 慬⥏畴 浹 瑏畲貌乡渮 周攀 灡牡摥 睡猀 楮 浹

湡湥Ⰰ 慮搀 䤀 牯摥 睩貌貌攀 浡祯犌豨楳 䍡摩汬慣 捯渭

噥牴楢汥⸀ 䥴 睡猀 愀 杲敡琀 桯浥捯浩湧⸀ 周攀 景汬潷楮最

浯貌栀 浹 灡牥湴猀 桡搀 瑯 浡步貌敩爀 瑥沈潮斑ꕭⴀ

扥爀 畲袟獴敤⸀ 周攀 瑷敮瑹ⵦ潵爀 桯畲 愀 摡礀 捡ㄱ猀 湥癥爀

敮摥搮 乡浥汥獳 癯楣敳 祥ㄱ楮本 腧䉡批 扵浥爀 ⴀ

䎎䵤 歩汬敲 ⴀ 牡灩獴 ⴀ 扡獴慲搀 ⴀ 噩汬慧攀 扵湥爀 ⴀ 坡爀

浯湧敲ⲁ暁晡湤 愀 桵湤牥搀 澌豥爀 瑥牲楢汥 湡浥献 䵹

浯貌敲 捲楥搬 慮搀 浹 晡貌敲 煵敳瑩潮敤 浹 瑯畲⸀ 䤀

坡匀 湥噥爀 协 卡搮 周攀 睡爀 睡猀 扡搀 敮潵杨⸀ 䤀

瑨潵杨琀 睨慴 睥 牥慤蹾貌攀 灡灥牳 睡猀 橯畮慬楳瑩挀

扵汬玌豴⸀ 䤀 睡猀 睲潮朮 䵹 晥汬潷 捯畮瑲祭敮 桵牴

浥 浯牥貌敮 䤀 捡渀 敶敲 數灲敳献 䙯爀 祥慲猀 楦䤀 睥牥

楮瑲潤畣敤 瑯 獯浥潮攀 慳 愀 噩斌象蹍噥琬貌攀 牥灬礀

坏畬搀 扥 愀 獩湧汥 數灲敳獩癥 睯牤 腧佨⺁栀 䤀 慬睡祳

睯湤敲敤 睨慴貌慴 恠佨Ⱜ 浥慮琮 周慴 汩铵䥥 睯牤 捵琀

浥赮攀 愀 歮楦攮 䱩晥 桡猀 楴猀 異猀 慮搀 摯蝛匮 噩整ⴀ

湡涑湉敤貌敭 扯貌⸀ 呯貌楳 摡礬 䤀 瑥汬 敶敲祯湥

貌慴 䤀 睡玈鱁 䑕協䕒䵁丬裪裪潮攀 潦貌攀 恠䱁協

䝒䕁吀 䝕乆䥇䡔䕒厁暁晡湤 摡浮 灲潵搀 潦 楴⸀

佶敲 瑷敲瑹 祥慲猀 睯畬搀 灡獳 扥景牥 䤀 獰潫攀 瑯 慮

侔屣敲 晲潭 汳琯㐴呈⸀ 併琀 潦貌攀 扬略Ⰰ 䤀 桡撌豩猀

佖敲坨敬浩湧 畲来 瑯 瑡汫 瑯貌敭⸀ 䤀 桡搀 瑯 瑥汬 瑨敭

䤀 畮摥牳瑯潤⸀ 周敹 睯畬搀 歮潷 坨慴 䤀 浥慉楴⸀ 䤀

坡湴敤 瑯 瑨慮欀 桩洀 景爀 来瑴楮最 浥 桯浥⸀ 䵡祢攀

垌豯畴 慮礀 潦畳 汭潷楮最 楴Ⲍ豥礀 条癥 畳貌慴 業敲

摲楶攀 瑯 浡步 楴 桯浥⸀ 周敹 桡搀 獩杮敤 浹 乥眀

䩥牳敹貌慧 䦎䵯蝙蹍佮貌攀 䑍娀 慮搀 慤摥撌豥楲

桯浥瑯畮献 䅦瑥犌豲敥 捡汬猬 䤀 睡猀 瑡汫貌最 瑯 䥴

䡡牤敮腦猀 浯貌敲⸀ 䤀 睡猀 慭慺敤⸀ 卨攀 歮敷 坨漀 䤀

睡献 卨攀 瑯汤 浥 瑨攀 湯眀 䱩敵瑥湡湴 䍯䥯湥氀

䡡牤敮 睯畬搀 汯癥 瑯 瑡汫 睩貌浥⸀ 䤀 捡汬敤貌攀 潬搀

汩敵瑥湡湴貌攀 湥硴 摡礬 慮搀 睥 獰潫攀 潮貌攀 灨潮攀

䥳獵攀 㘵腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀腀卵浭敲

景爀 慬浯獴 璌豥攀 桯畲献 䱩步 浡杬䌬 卐敡歩湧 睩貌

桩洀 牥汥慳敤 浹蹍貌搀 慮搀 獯畬 晲潭 祥慲猀 潦 桡瑥⸀

䥴 睡猀 瑩浥 景爀 浹 浩湤 瑯 䥯捫貌攀 澌豥爀 浥 摥数 楮

貌攀 扡捫 潦浹 扲慩渀 慮搀 来琀 潮 睩貌浹 汩晥⸀ 呡汫ⴀ

楮最 瑯 桩洀 睡猀 杲敡琮 䡥 条癥 浥Ⲍ豥 湯眀 䍯汯湥氀

噩湣敮琀 呥摥獣澁晳 桯浥 瑥沈潮攀 湵貌扥爀 慴 䙯牴

䉬楳猬 呥硡献 䵹 杯潤 潬攀 䍡灴慩渀 捯畬摮腦琀 扥汩敶攀

楴 睡猀 浥⸀ 坥 獰潫攀 景爀 桯畲献 坥 愱㄀ 浥璌象琀 祥慲

慴 愀 浩汩瑡特 牥畲汩潮 慴 䙯牴彂汩獳⸀ 周攀 桵杳Ⰰ 瑥慲匀

慮搀 獴潲楥猀 睥牥貌攀 扥獴⸀ 周攀 牥疌豩潮 桥汰敤 畳 慬氀

扵特 愀 汯琀 潦 摥浯湳
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